
 
 

 
Talentprofiel Para Equestrian Dressuur 

Koninklijke Nederlandse Hippische Sportfederatie 
 
 
 

Groep Leeftijdsprofiel Prestatieprofiel Programmaprofiel 
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▪ 12 t/m 25 
▪ t/m 25 (leden KNHS Talententeam)  

 

 
▪ Opname in Paralympisch kader  

M.u.v. sporters met NOC*NSF A- of Selectie-
status  

▪ Lid KNHS Talententeam 
 

 
▪ Dagelijkse training (incl. hersteltijd) op niveau 

van de betreffende Grade 
▪ 10-20 rijtechnische trainingsuren per week 
▪ Deelname aan bondstrainingen 
▪ Deelname aan nationale competitiewedstrijden 
▪ Deelname aan internationale evenementen 
 
Leden van Talententeam ouder dan 21 jaar: 
deelname aan CPEDI wedstrijden en individuele 
begeleidingstrajecten (maatwerk). 
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▪ 12 t/m 25 

 
▪ Opname in Para Equestrian Dressuur B-kader  

M.u.v. sporters met NOC*NSF A- of Selectie- 
status 

 

 
▪ Dagelijkse training (incl. hersteltijd) op niveau 

van de betreffende Grade 
▪ 8-15 rijtechnische trainingsuren per week 
▪ Deelname aan bondstrainingen 
▪ Deelname aan nationale competitiewedstrijden 
▪ Deelname aan internationale evenementen 
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▪ 12 t/m 25  
 
 
 
 
 

 
▪ Geselecteerden voor de KNHS Nationale 

Beloftentrainingen 
 

 
▪ Dagelijkse training (incl. hersteltijd) op 

breedtesport niveau 
▪ 5-10 rijtechnische trainingsuren per week 
▪ Deelname aan KNHS Nationale 

Beloftentrainingen  
▪ Deelname aan nationale (competitie)wedstrijden 
 

 


